
TOUR CINA E VIETNAM : A SUD
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"Lungo la via del the, fra le minoranze ancestrali , le risaie e i panorami di Yunnan e Vietnam"
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. PECHINO
Trasferimento in arrivo. Visita al splendido Tempio del Cielo, gioiello dell'architettura geomantica di epoca
ming e risalente al XIV secolo, quando venne eretto come luogo di cerimonie e propizio al Tian, il Paradiso, da
parte degli imperatori, come auspicio di fertilità e pace. A cena vi verrà servita la famosa anatra laccata detta
quanjude , una delle piu notevoli espressioni gastronomiche della città di Pechino . Pernottamento.

Giorno 2. PECHINO
Colazione. Visita , nel villaggio di Mutyanu, alla Grande Muraglia, una delle Sette Meraviglie del Mondo, un
serpeggiante e maestoso susseguirsi di bastioni e torri che si estendono per oltre cinquemila km da Oriente a
Occidente e le cui origini sono molto antiche, eretta a partire dal 220 a.C. dal leggendario primo imperatore,
Qin Shi Huang. In base al giorno di apertura e alle condizioni del traffico, aggiungeremo una visita alle Tombe
Ming, nei dintorni . Al rientro a Pechino, sosta al Palazzo d' Estate, splendido esempio di residenza e giardini
usati dalla corte come luogo di ozio e per molti anni residenza della concubina - imperatrice Cixi. Pensione
completa. Pernottamento.

Giorno 3. PECHINO - LIJIANG
Colazione. Visita alla imperdibile Città Proibita, anche nota come Purpurea o Palazzo d' Inverno, composta da
999 edifici, suddivisi in 8700 camere e realizzata, dal 1405 su una superficie di oltre 72 ettari, che ne fa il piu
grande palazzo imperiale al Mondo, avendo ospitato , per oltre cinque secoli, la famiglia regnante, la loro corte
e i dignitari della corona. Si prosegue con il Tempio dei Lama, del XVIII sec. ex residenza patrizia del nobile
Yong Zheng, riconvertito a monastero tibetano e ancora oggi attivo luogo di pellegrinaggio , la residenza dei
principe Gong, raffinato esempio di palazzo-giardino , per concludere , con la escursione in rishaw, ai
pittoreschi hutong, i vicoli della città vecchia. Pensione completa ( A pranzo : Lezione di cucina nel cortile di
una tradizionale casa Siheyuan, per degustare e imparare a prepare i squisiti ravioli Jiaozi ). Trasferimento alla
partenza e volo di linea per Lijiang. Pernottamento. 

Giorno 4. LIJIANG
Colazione. Escursione alla montagna sacra del Drago di Giada, da cui si può godere di una spettacolare veduta
sulle valli che la attorniano. Sarete testimoni di uno spettacolo divinatorio , di 400 persone, appartenenti a 10
differenti etnie con 100 cavalli , in un teatro all’aperto , come forma di saluto delle ospitali etnie del posto. Si
prosegue con la visita agli incredibili affreschi del tempio Liulidan, circa 558 realizzati fra XI e XIV secolo,
nell'antico borgo di Baishaing e che rappresentano un punto di incontro fra arte buddista , tibetana e dao con la
estetica millenaria dei Naxi. Si conclude la giornata con la visita al suggestivo villaggio Shuhe, un antico luogo
sulla strada della via del te che collegava la Cina al Mar Rosso e ai quartieri Dayansono - Sifanjie, ,fra le viuzze
del centro storico, con le tipiche case in legno, in stile Kongba. Pensione completa , incluso lo spettacolo di
musica naxi durante la cena. Pernottamento. 

Giorno 5. LIJIANG - JIANSHUI
Colazione. Trasferimento alla stazione e partenza del treno ultra veloce ( scalo via Kunming) per Jianshui.
Assistenza al arrivo. Visita della città medievale di Jianshui, fondata piu di 1200 anni fa e costellata di antiche
dimore e case tradizionali di epoca Ming , circondata da mura e torri e da preziose testimonianze del suo
passato come il Tempio Wenmiao di Confucio, risalente alla dinastia Yuan ed edificato nel XIII secolo. Cena e
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pernottamento. 

Giorno 6. JIANSHUI - YUANYANG
Colazione. Al mattino visita ai raffinati giardini della famiglia Zhang, suddivisi in 218 padiglioni e torri,
riccamente adorni con intarsi e colonnati affrescati. Trasferimento vero l'altopiano del Ailao Shan ,
sapientemente lavorato, nel arco di oltre sei secoli a coltivazioni di the e magnifici terrazzamenti per la
coltivazione del riso. Lungo il percorso, sosta ai villaggi tribali degli hani di Duoyishu e Qingkou . Pensione
completa. Pernottamento.

Giorno 7. YUANYANG 
Colazione. Intera giornata dedicata alle spettacolari risaie a di Yuanyang, una meraviglia pesaggistica che si
staglia per oltre 1600 acri di terrazzamenti, fra i piu belli del Mondo, un connubio fra natura e opera umana ,
talmente perfetto e meraviglioso da essere state dichiarate patrimonio naturale dal Unesco. Pensione completa.
Pernottamento.

Giorno 8. YUANYANG - SAPA
Colazione. Si concludono le escursioni fra le risaie piu belle di Yuanyang. Nel primo pomeriggio, trasferimento
via terra per Lao Cai, alle porte di Sapa, Vietnam via Hekou. Arrivo in un paio di ore, operazioni di frontiera e
cambio del mezzo incluso. Cena. Pernottamento. 

Giorno 9. SAPA 
Colazione. Visita al vivace mercato tribale di Lao Cai dove si possono vedere le colorite etnie nei loro costumi
tradizionali , fra cui mong, dong e dzao (o, in base al giorno, a uno dei vibranti mercati di montagna, che si
svolgono, a rotazione, ogni cinque gioni, in diversi villaggi ). Trasferimento a Sapa, vecchia località di
villeggiatura francese fin dagli albori del XX secolo, sorgente sulle alpi del Tonkin a circa 1065 mslm e dal
clima mite e alpestre durante tutto l'anno, in una zona tribale punteggiata da oltre 18 minoranze etniche. Breve e
facile trekking per ammirare le splendide terrazze coltivate . Pensione completa. Pernottamento.

Giorno 10. SAPA - HANOI
Colazione. Escursione ai villaggi dao di Lao Chai e Ta Van, passando per la foresta di bambu e ai borghi sury
di Gian Ta Chau, Ma Tra e Ta Phin. Escursione alla vetta del Frangipane, il sacro-monte del Vietnam , in
funivia andata e ritorno. Rientro e trasferimento via terra al villaggio medievale di Duong Lam, con breve visita
alle sue antiche pagode risalenti al X secolo .Cena. Pernottamento. 

Giorno 11. HANOI 
Colazione. Visita di Thang Long, " volo del drago", come uno dei suoi appellativi indica la affascinante Hanoi,
città dalle atmosfere urbane fra le più eleganti del Sud-est asiatico, contornate da numerosi laghi e notevoli
architettoniche sia buddiste che dal gusto coloniale come i pittoreschi templi di Tran Quoc, dalla caratteristica
torre ottagonale a 11 piani e della Letteratura, risalente al X sec. , prima università della casta confuciana e la
pagoda Ngoc Son. Arrivo al quartiere storico delle 36 strade , che si attraversano a bordo del train-street, il
treno che si stringe a gomito alle abitazioni, da cui guardare la quotidianità degli abitanti, da un diverso punto di
vista e breve street food a bordo dei rishaw, dove assaporare i sapori della gastronomia vietnamita dei vicoli e ,
per chi lo desidera, cimentarsi in una lezione di cucina. Si conclude con il Museo di Etnologia, che costituisce
una sorprendente antologia di esposizione e racconto alla scoperta dei 54 gruppi etnici che compongono il
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Vietnam e che si sviluppa su collezioni e corredi tradizionali come oggetti della vita quotidiana, arte sacra e
profana, gioielli e strumenti rurali. Cena. Pernottamento.

Giorno 12. HANOI - HALONG
Colazione. Trasferimento verso la costa e arrivo al molo di Tuan Chau. Sosta, prima del arrivo, ad un
allevamento di madreperle . Assistenza al imbarco con assegnazione della cabina. Inizio della crociera nella
cornice mozzafiato della baia di Halong , una delle Sette Meraviglie in natura, caratterizzata da migliaia di
isolotti, falesie, grotte ed antri rocciosi scolpiti, secondo la tradizione, dalla danza di un drago che trovò riparo
nelle acque del Tonchino. Pensione completa. Pernottamento a bordo.

Giorno 13. HALONG
Colazione. Intera giornata di relax o di escursioni, a vosta libera scelta, fra cui l' isola del Cocco, il villaggio
galleggiante Cua Van con l'allevamento delle madreperle , le diverse grotte che punteggiano gli isolotti e cosi
via. Pensione completa. Pernottamento.  

Giorno 14. HALONG - PHU QUOC 
Colazione. Assistenza allo sbarco e rientro per Hanoi con sosta al bellissimo villaggio rurale di Yen Duc ,
disseminato di fattorie, dimore e abitazioni tipiche alcune risalenti al XVII secolo e ancora intatta delle sue
atmosfere e antiche consuetudini . Trasferimento alla partenza. Volo di linea Vietnam Airlines per Phu Quoc .
Cena. Pernottamento. 

Giorno 15. PHU QUOC
Colazione. Giornata libera di riposo. Cena. Pernottamento.

Giorno 16. PHU QUOC - ITALIA (VIA SAIGON )
Colazione. Trasferimento alla partenza e volo di linea per Saigon ( rientro in Italia e fine dei bs servizi)
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

- 16 2185 3930 €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

2 In Italiano ( in Inglese : dove specificato )

OPERATIVO VOLI
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LA QUOTA INCLUDE

Trasferimenti in arrivo e partenza / Itinerario con sedan van o mini - bus privati a seconda del N
partecipanti

Voli interni / Biglietti dei treni rapidi dove indicati ( in prima classe o Vip : a seconda della vostra
scelta )

Pernottamento con colazione in hotel e lodge selezionati

Mezza Pensione e Pensione Completa come da programma / Lezioni di cucina e degustazioni

Ingresso ai siti, parchi, musei e come indicato nel programma

Guide in Italiano come da itinerario (in inglese nelle zone nelle zone indicate ) / Crociera alla baia di
Halong : senza guida

Assicurazione medica e bagaglio / Quota di iscrizione

LA QUOTA NON INCLUDE

Voli di linea / Tasse aeroportuali ( a partire da 850 EUR : in base alla disponibilita' )

Spese ed extra personali / Mance alle guide e autisti

Assicurazione UNIPOL annullamento 4% del totale del viaggio incluso Covid

Pasti ( pranzo o cena ) dove non indicati / Bevande e alcolici e ai pasti

Supplemento per guida ausiliaria parlante Italiano in Yunnan : 1300 EUR ( da dividere fra il N°
partecipanti )

Supplemento Camera Singola : 685 EUR

Quanto non alla voce La Quota Include
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

PASTI

HOTELS

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO
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PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
Tel. +39. 0432 21231 Tel. +39. 0432 25400
http://www.mundoescondidoviaggi.com
Agenti IATA 3827668

D&P S.r.l. P. IVA 02398830303 - CCIA Udine n. 25774
Aut. Reg. F.V.G n. 3124 - Polizza “Filo Diretto” n. 1505000904/E
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