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PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 1. 26 dicembre Volo Italia - Costa Rica
Partenza dall'Italia con volo di linea Iberia per Madrid dove prenderemo il volo diretto per San Josè. Arrivo in
Costa Rica in tardo pomeriggio. Dopo il controllo dei passaporti e il ritiro dei bagagli, incontreremo il nostro
driver che ci porterà in un buon albergo di San Josè per un meritato riposo.

Giorno 2. 27 dicembre SAN JOSE - VULCANO POAS - MONTEVERDE
Partenza di prima mattina per la Panamericana con destinazione la cittadina di Alajuela ai piedi del vulcano
Poas. Lungo la strada che sale verso il vulcano effettueremo una sosta per il nostro Tour cafetero dove ci
mostreranno e spiegheranno il processo relazionato alla coltivazione, produzione del grano de oro (chicco di
caffè). Continueremo il viaggio tra coltivazioni di fragole e fiori e abbondanza di felci. Noteremo il cambio di
temperatura dovuto all'altitudine, così come al cambio di vegetazione avvicinandoci alla grande selva boscosa
del Bosque Nuboso, casa naturale del vulcano Poas, con vista sul suo impressionante cratere principale con
fumarole di zolfo e contornato da una grande varietà di ecosistema naturale. Pranzo libero e proseguimento poi
verso il bosco nebbioso (bosco umido per la presenza di una nebbiolina che si estende per tutta la selva
tropicale. Perntotamento.

Giorno 3. 28 dicembre MONTEVERDE PARCO NAZIONALE BOSQUE NUBOSO
Colazione. Oggi ci immergeremo dentro al bosco nebbioso, durante la giornata percorreremo i numerosi
sentieri del parco nazionale, attraverseremo i vari ponti sospesi tra le alte cime degli alberi della selva che
possono raggiungere anche i 50 metri di altezza dal suolo ed estendersi tra i 40 e i 200 metri di lunghezza.
Grazie a questi ponti speciali potremmo vedere le scimmie e i lemuri della selva, osservare pappagalli e
numerosi uccelli tropicali, farfalle e orchidee. Rientro nel pomeriggio in hotel e pernottamento.

Giorno 4. 29 dicembre FORTUNA - ARENAL
Colazione. Ritorno nel Bosco Nubos percorrendo con la nostra guida i sentieri della Riserva Curi Cancha per
prendere contatto con una natura ancora più impressionante ed esuberante. Nel primo pomeriggio lasciamo
Monteverde e ci dirifiamo a visitare il maestoso Vulcano Arenal. Per poter arrivare a questa meraviglia della
natura toccheremo le sponde del lago Arenal e raggiungeremo poi la cittadina di La Fortuna dove potremo
rilassarci nelle calde acque termali vulcaniche prima di assaggiare un buffet per cenare e poi riposare.

Giorno 5. 30 dicembre ARENAL
Colazione. Mattinata dedicata alla visita del Parco Nazionale del vulcano Arenal. Passeggiata a piedi sui
sentieri del vulcano per arrivare alla zona della lava secca. Attraversando i ponti sospesi potrete apprezzare lo
scenario meraviglioso del parco e i rumori incantati della foresta. Vedremo le antiche colate delle precedenti
eruzioni ed effettueremo una eccellente visita ed escursione naturalistica del vulcano e della zona.

Giorno 6. 31 dicembre SARAPIQUI
Colazione. Partenza al mattino presto per fare il tour delle cascate (tour de rapidos) dopo la sosta pranzo
proseguiremo per il tour dell'ananas, una camminata dentro una coltivazione organica di ananas, un'avventura
rurale con la quale scopriremo e proveremo, una forma di vita costruita intorno a una filosofia autentica, per
preservare la terra e i suoi frutti, vedremo come vengono applicate le tecniche di coltivazione organica e
biologica, l'uso di erbicidi e fertilizzanti naturali non industriali e chimici, la rotazione delle coltivazioni ecc. Al
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termine arriveremo al nostro hotel a Sarapiqui dove sarà offerta la cena e il brindisi di saluto al nuovo anno.

Giorno 7. 01 gennaio SARAPIQUI - TORTUGERO 
Colazione. Partenza al mattino presto per raggiungere sulla costa caraibica il Parco Nazionale del Tortugero
dove trascorreremo 2 notti. In questo luogo disfrutteremo de la esuberante biodiversità della flora e della fauna
in questo ecosistema che è uno dei più completi e dinamici dell'America Tropicale. Durante il soggiorno si
visiterà il colorato pueblo villaggio di Tortuguero, dove è possibile non rimanere sorpresi e incantati dallo stile
di vida dei locali e apprendere un pò dei loro costumi e delle faccende di vita quotidiana. Poi faremo i nostri
giri e tour per i canali della laguna del Parco Nazionale del Tortugero già programmati per il giorno seguente al
nostro arrivo. Questo giorno infatti partiremo da Sarapiqui per il Tortugero, visiteremo il villaggio e poi
raggiungeremo il nostro lodge, cena inclusa.

Giorno 8. 02 gennaio PARCO NAZIONALE TORTUGERO 
Giornata dedicata alle escursioni in canoa tra i canali del Tortugero, addentrandoci potremo osservare da vicino
l'incredibile varietà di specie animali presenti nel parco. tre specie di scimmie, 400 specie di uccellì, diverse
varietà di rettili colorati, come iguane, coccodrilli, caimani, tartarughe e una grande varietà di mammiferi
acquatici. Pranzo e cena inclusi.

Giorno 9. 03 gennaio TORTUGERO - CARIBE 
Colazione. Partenza per la cittadina di Puerto Viejo de Talamanca, una località nel sud est del Costa Rica sulla
costa caribena. Famosa per le sue onde perfette e il Rifugio di vita silvestre di Gandoca Manzanillo que ha
boschi, selva, lagune lacustri e mangrovie. Al nord il Parco Nazionale Cahuita protegge una grande barriera
corallina, questo luogo paradisiaco sarà la nostra casa per le prossime due notti.

Giorno 10. 04 gennaio Mare COSTA CARAIBI COSTA RICA
Giornata di relax, spiaggia con barriera corallina, mare, sole, palme, selva tropicale a contorno di giornate
indimenticabili.

Giorno 11. 05 gennaio Rientro a San Josè partenza per l'Italia
Colazione poi partiremo per raggiungere la città di San Josè dove nel pomeriggio ci attende il nostro volo di
rientro verso l'Europa. Cena e pernottamento in volo.

Giorno 12. 06 gennaio arrivo in Italia 
Da San Josè arriveremo in mattinata a Madrid ed infine proseguimento in volo per l'Italia.
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DATA
PARTENZA

DURATA
GIORNI

CODICE TOUR QUOTA DI PARTECIPAZIONE

26-12-2024 12 2011 3800 €

MIN. PARTE
CIPANTI

AEROPORTO
DI PARTENZA

GUIDA

Guida in italiano per tutto il tour

OPERATIVO VOLI

 

VOLATO IBERIA partenza da Roma Fiumicino, su richiesta partenza da altri aeroporti : Milano - Torino -
Bologna - Venezia 

 
  26 DIC  ROMA MADRID  0620 0855 | MADRID SAN JOSE  1130 1550

  05 GEN  SAN JOSE MADRID 1715 1045 | 06 GEN MADRID ROMA 1545 1800       

 

I posti volo sono prenotati con partenza e ritorno da Roma Fiumicino, su richieste e in base alla disponibilità
se fatta in anticipo e al momento della prenotazione possibilità di partire dagli altri aeroporti collegati con
Iberia via Madrid 
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LA QUOTA INCLUDE

volo dall'Italia per il Costarica

trasferimenti in arrivo e per la partenza da e per aeroporto di San Jose

tour come da programma itinerario di viaggio con trasporto su mezzi privati

guida escort in lingua italiana visite e ingressi come da programma

driver - autista per il pulmino

alberghi con prima colazione camere con servizi privati e alcuni pasti come da programma

assistenza in loco nostri corrispondenti

assicurazione base spese mediche copertura 50 mila eru bagaglio e spese Covid

bagaglio in stiva e bagaglio a mano

LA QUOTA NON INCLUDE

pasti e bevende non comprese nel programma di viaggio

tutti gli extras di natura personale ed eventuali mance alle guide

Assicurazione UNIPOL annullamento 4% del totale del viaggio incluso Covid

tasse aeroportuali da riconfermare prima della partenza € 130 a persona
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INFORMAZIONI DI VIAGGIO

TRASPORTI DURANTE IL TOUR

Durata del viaggio voli inclusi dall'Italia è di 12 giorni. In Costa Rica il gruppo avrà un mezzo privato di
spostamento con autista (mini van / pulmino) con aria condizionata. Imbarcazioni locali e trasferimenti
privati da/per aeroporti in loco 

GUIDE DURANTE IL VIAGGIO

Guida locale parlante italiano presente per tutta la durata del viaggi con esperienza.

Numero massimo di partecipanti e iscritti : 14 

PASTI

Prima colazione in albergo e alcuni pasti come specificato nel programma di viaggio. Tutti gli altri pasti sono
liberi ed indipendenti.

HOTELS

Strutture funzionali, ben posizionate, pulite di categoria media, non sono strutture di lusso. Camere con letto
matrimoniale o su richiesta con letti separati (twin). Servizi in camera. Aria condizionata. La quantità delle
camere singole disponibili per questo tour è limitata. Su richiesta è possibile condividere la camera da 2 letti
con altro partecipante dello stesso sesso.

Supplemento per camera singola (su richiesta) €  600 

ASSISTENZA DURANTE IL VIAGGIO

Assicurata con il nostro contatto in loco, dall'Italia con il nostro booking per ogni emergenza e intervento se
necessario.

VALUTA CONSIGLIATA PER LE SPESE

Consigliamo di portare dollari americani USD / accettati anche gli euro ma non dovunque. Carte di credito
utilizzabili negli alberghi, non sempre nei negozi, ristoranti sopratutto se piccoli o a gestione familiare locale.
Distributori bancomat con buona presenza e facilità a prelevare.

A CHI E' RIVOLTO QUESTO VIAGGIO

Non è un viaggio impegnativo fisicamente. Non ci sono altitudini o escursioni termiche che possono causare
eventuali disagi. Clima caldo-umido, piccole e facili camminate nei sentieri dei parchi naturali. Alcuni
spostamenti in pulmino possono essere lenti causa traffico o strade che attraversano per alcuni tratti zone
rurali o di villaggi. Potrebbe subentrare un pò di stanchezza fisica compensata però dai bei e lussureggianti
panorami naturali (boschi, vegetazione tropicale, vulcani, villaggi e mercati colorati).
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Alla prenotazione per iscriversi e avere la conferma del posto si richiede un'acconto del 30 % della
quota di viaggio. Eventuali assicurazioni facoltative tipo annullamento, vanno pagate insieme

all'acconto.

Saldo un mese prima della partenza.

Non è richiesta nessuna vaccinazione e nessun visto. Passaporto normale in corso di validità durante il
viaggio.

PRENOTA RICHIEDI
INFORMAZIONI

CHIAMACI CON TEL
0432 21231

Piazzale Gabriele D'Annunzio n.13 – 33100 – Udine – Italia
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